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【
質
問
】

　
私
は
自
営
業
で
す
が
、最
近
、

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
ト
ラ
ブ
ル
が

あ
っ
て
以
来
、
眠
れ
な
い
日
が

続
い
て
い
ま
す
。
近
頃
は
幻
覚

を
見
る
こ
と
も
多
く
、
仕
事
に

身
が
全
く
入
り
ま
せ
ん
。
薬
は

飲
み
た
く
な
い
の
で
す
が
、
何

か
良
い
方
法
は
あ
り
ま
す
で

し
ょ
う
か
。

 

（
八
潮
市
・
30
代
男
性
）

【
相
談
の
回
答
】

　
眠
れ
な
く
て
、
仕
事
に
身
が

入
ら
な
い
状
態
で
は
、
さ
ぞ
お

困
り
の
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
原
因
は
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
の

ト
ラ
ブ
ル
の
よ
う
で
す
ね
。
ま

ず
、
そ
れ
が
ど
ん
な
も
の
で

あ
っ
た
の
か
、
そ
し
て
、
ど
う

す
れ
ば
い
い
の
か
を
考
え
な
い

と
い
け
ま
せ
ん
ね
。

　
で
も
、
一
人
で
考
え
て
い
て

も
堂
々
巡
り
で
い
い
解
決
法
は

見
つ
か
り
ま
せ
ん
。
相
談
す
る

人
が
必
要
で
す
。
相
談
す
る
相

手
が
い
な
け
れ
ば
、
精
神
科
の

ク
リ
ニ
ッ
ク
に
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

が
い
ま
す
の
で
、
そ
れ
を
利
用

す
る
方
法
が
よ
い
で
し
ょ
う
。

原
因
が
わ
か
れ
ば
、
結
果
も
良

く
な
り
ま
す
。
そ
こ
が
ま
ず
ス

タ
ー
ト
で
す
。

　
し
か
し
、
そ
れ
で
も
良
く
な

ら
な
け
れ
ば
、
不
安
を
和
ら
げ

る
薬
や
眠
れ
る
薬
を
処
方
し
て

貰
う
の
も
い
い
と
思
い
ま
す
。

自
分
の
こ
と
を
わ
か
っ
て
貰
う

こ
と
が
第
一
で
、
次
に
薬
の
利

用
を
考
え
て
下
さ
い
。

 

回
答
者
：
瀬
戸
　
睿

　
越
谷
市
に
「
や
ま
び
こ
家

族
会
」
と
い
う
の
が
あ
り
ま

す
。

　
精
神
障
が
い
者
を
も
つ
家

族
の
集
ま
り
で
、
身
内
の
受

け
る
差
別
や
偏
見
と
闘
い
、

暴
力
や
ひ
き
こ
も
り
等
困
っ

て
い
る
こ
と
に
家
族
の
立
場

で
一
緒
に
考
え
て
く
れ
ま

す
。
行
政
へ
の
働
き
か
け
、

福
祉
の
向
上
の
呼
び
か
け
な

ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
県
内
で
は
「
在
宅
重
度
心

身
障
が
い
者
手
当
」
と
い
う

も
の
を
各
市
区
町
村
で
支
給

し
て
お
り
ま
す
が
、
精
神
障

が
い
者
福
祉
手
帳
１
級
で
20

歳
未
満
の
方
は
５
千
円
〜
１

万
円
、
20
歳
以
上
の
方
は
５

千
円
〜
８
千
円
、
２
級
の
方

は
各
市
区
町
村
で
格
差
が
あ

り
、
20
歳
未
満
で
も
20
歳
以

上
で
も
２
級
の
方
で
は
０
円

〜
８
千
円
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　
２
級
の
方
は
朝
霞
、
戸

田
、
志
木
、
和
光
、
新
座
で

は
８
千
円
支
給
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
何
と
東
武
伊
勢
崎
線

沿
線
の
越
谷
、
春
日
部
、
草

加
、
三
郷
、
吉
川
、
松
伏
、

幸
手
、
加
須
、
宮
代
、
杉
戸

な
ど
で
は
０
円
で
す
。

　
こ
れ
は
ひ
ど
い
と
「
や
ま

び
こ
家
族
会
」
で
は
、
越
谷

市
の
精
神
障
が
い
者
福
祉
手

帳
２
級
の
方
で
も
、
朝
霞
な

ど
と
同
じ
よ
う
に
手
当
が
支

給
さ
れ
る
よ
う
に
、
署
名
運

動
を
し
、
市
議
会
に
請
願
し

よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
も
っ

と
も
な
こ
と
で
す
。
手
当
の

支
給
額
が
０
円
の
地
域
の

方
々
も
、
是
非
同
様
の
運
動

を
展
開
し
、
精
神
障
が
い
者

の
生
活
向
上
を
目
指
し
ま
し

ょ
う
。

　
ち
な
み
に
「
や
ま
び
こ
家

族
会
」
の
連
絡
先
は

☎
０
４
８
―
９
７
５

 
―
４
６
４
４

で
す
。
何
で
も
相
談
し
、
是

非
署
名
運
動
に
も
御
協
力
下

さ
い
。

精神科医

瀬戸 睿
さとし

重度精神障がい者に手当を

第

話
18

心  
の
悩
み
エ
ト
セ
ト
ラ

心
の
悩
み
を
募
集
し
ま
す

　

お
寄
せ
頂
い
た
お
悩
み
を
紙
面

で
紹
介
し（
匿
名
と
し
ま
す
）、ア
ド

バ
イ
ス
い
た
し
ま
す
。

〒
343
―
０
８
４
５
越
谷
市
南
越
谷
―

４
―
53
―
103
号
、東
武
朝
日
編
集
部 

「
心
の
悩
み
」係

ま
た
は
、Ｆ
Ａ
Ｘ
048
―
９
８
５
―
２
９
２
７

ま
で
。


