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【
質
問
】

　
50
歳
の
会
社
員
で
す
。
父
が

脳
梗
塞
に
な
っ
た
こ
と
が
き
っ

か
け
で
、
母
が
う
つ
病
と
診
断

さ
れ
ま
し
た
。
精
神
科
で
か
な

り
た
く
さ
ん
の
種
類
の
薬
を
処

方
さ
れ
て
飲
ん
で
い
ま
す
。
母

は
こ
れ
ま
で
薬
を
飲
む
こ
と
が

あ
ま
り
な
か
っ
た
こ
と
も
あ

り
、
体
調
が
良
く
な
い
と
言
っ

て
い
ま
す
。
医
師
に
話
す
と
、

薬
を
飲
ま
な
い
と
、
精
神
状
態

が
不
安
定
に
な
っ
て
病
状
が
悪

化
す
る
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
薬

は
対
処
療
法
の
よ
う
に
思
い
ま

　
あ
る
寒
い
朝
の
診
察
で
し

た
。
い
つ
も
は
明
る
さ
を
に

じ
ま
せ
て
い
る
若
い
女
性
が

少
し
沈
ん
だ
表
情
で
「
先
生

に
相
談
し
た
い
こ
と
が
あ
る

ん
で
す
」
と
切
り
出
し
ま
し

た
。「
何
な
の
？
」と
聞
く
と

「
実
は
私
、恋
を
し
て
い
る
ん

で
す
」
と
恥
ず
か
し
そ
う
に

俯
い
て
話
し
始
め
ま
し
た
。

　
会
社
で
の
飲
み
会
で
知
り

合
い
、
付
き
合
い
が
始
ま
っ

て
お
互
い
に
好
き
な
関
係
と

な
っ
て
、
結
婚
し
よ
う
か
と

い
う
間
柄
に
な
っ
た
。
そ
こ

で
初
め
て
、
自
分
が
統
合
失

調
症
で
通
院
し
て
い
る
こ
と

を
打
ち
明
け
た
。
彼
は
、
び

っ
く
り
し
な
が
ら
も
「
君
が

病
気
で
あ
ろ
う
と
何
で
あ
ろ

う
と
僕
は
君
の
こ
と
を
愛
し

て
い
る
か
ら
結
婚
し
よ
う
。

僕
も
君
な
し
の
人
生
は
考
え

ら
れ
な
い
。
君
を
支
え
て
い

く
か
ら
君
も
僕
を
支
え
て
く

れ
」
と
言
っ
た
。

　
私
達
は
、
親
に
そ
れ
を
打

ち
明
け
ま
し
た
。
進
歩
的
な

考
え
の
親
な
の
で
、
言
え
ば

わ
か
っ
て
く
れ
る
と
思
っ
て

い
た
の
に
「
お
前
は
病
気
を

持
っ
て
い
る
ん
だ
、
今
は
よ

く
て
も
出
産
や
子
育
て
を
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
そ
ん

な
大
変
な
こ
と
が
待
っ
て
い

る
し
、
そ
れ
で
病
気
が
悪
く

な
る
こ
と
も
あ
る
。
親
と
し

て
は
反
対
だ
、
恋
だ
け
に
留

め
な
さ
い
」
と
言
わ
れ
る
。

　
私
は
ど
う
し
た
ら
よ
い
の

で
し
ょ
う
か
？
と
の
相
談
で

し
た
。

皆
さ
ん
な
ら
ど
う

答
え
ま
す
か
？

　『
く
お
〜
れ
の
風
』（
越
谷

市
の
精
神
医
療
・
福
祉
を
考

え
る
会
）
で
は
、
今
度
『
障

が
い
が
あ
っ
て
も
恋
し
た

い
！
』
と
い
う
題
で
講
演
会

を
開
き
ま
す
。
こ
の
大
切
な

問
い
に
ど
う
答
え
た
ら
よ
い

の
か
、
真
剣
に
話
し
合
い
ま

す
。ど
う
ぞ
ご
参
加
下
さ
い
。

精神科医

瀬戸 睿
さとし

「恋をしていいの？」

第

話
23

心  
の
悩
み
エ
ト
セ
ト
ラ

す
。
病
気
の
根
本
を
治
療
す
る

こ
と
で
薬
を
止
め
た
い
の
で
す

が
、
何
か
良
い
治
療
法
は
あ
り

ま
す
か
。

【
相
談
の
回
答
】

　
う
つ
病
と
言
わ
れ
た
そ
う
で

す
が
、
う
つ
病
で
も
個
々
人
で

か
な
り
違
い
が
あ
り
、
一
括
り

に
は
で
き
ま
せ
ん
。
病
状
に
応

じ
て
薬
も
違
っ
て
き
ま
す
。
し

か
し
、
た
く
さ
ん
の
種
類
の
薬

を
飲
ま
せ
る
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。

　
そ
れ
に
薬
だ
け
で
治
る
も
の

で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
ず
誘
因

と
な
っ
た
事
情
を
医
師
と
本

人
、
ご
家
族
で
よ
く
話
し
合

い
、
ど
う
対
処
す
れ
ば
よ
い
の

か
を
考
え
る
こ
と
を
お
勧
め
し

ま
す
。

　
家
族
な
ど
の
周
り
の
人
の
支

え
も
大
事
で
す
。
薬
を
た
く
さ

ん
出
す
医
師
も
信
用
し
な
い
方

が
よ
い
で
し
ょ
う
。


