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精神科医

瀬戸 睿
さとし

アフガニスタンから平和を考える中村哲医師（その１）

第

話
27

心  
の
悩
み
エ
ト
セ
ト
ラ

　
８
月
25
日
埼
玉
会
館
で
行

わ
れ
た
中
村
氏
の
講
演
会
に

行
っ
て
き
た
。
会
場
は
超
満

員
で
、
こ
ん
な
に
も
日
本
人

で
中
村
氏
に
興
味
を
持
っ
て

い
る
人
が
い
る
ん
だ
と
日
本

人
を
見
直
し
た
。

　
中
村
氏
は
、
33
年
前
に
ハ

ン
セ
ン
病
の
治
療
の
た
め
に

ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
へ
行
く
。

し
か
し
、
こ
の
地
は
マ
ラ
リ

ア
、結
核
、ア
メ
ー
バ
赤
痢
、

胃
腸
炎
な
ど
の
感
染
症
で
満

ち
溢
れ
て
い
て
、
全
て
の
治

穫
で
き
る
農
地
に
す
る
と
い

う
大
運
動
を
展
開
し
始
め

た
。
６
０
０
０
ｍ
級
の
山
々

か
ら
流
れ
る
川
か
ら
荒
れ
果

て
た
砂
漠
に
水
を
与
え
る
と

い
う
大
事
業
で
あ
る
。
戦
乱

と
大
旱
魃
の
中
、
ペ
シ
ャ
ワ

ー
ル
会
に
集
め
ら
れ
た
日
本

人
か
ら
の
カ
ン
パ
を
資
金
と

し
、
現
地
の
人
々
と
こ
の
活

動
に
共
鳴
す
る
日
本
人
ス
タ

ッ
フ
の
熱
意
と
協
力
で
、
何

10
㎞
と
用
水
路
を
作
り
続
け

い
て
い
る
。
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ

ン
に
爆
弾
を
落
と
し
続
け
て

い
る
ア
メ
リ
カ
も
さ
す
が
に

こ
の
現
場
に
は
手
を
出
さ
な

い
。
そ
の
活
動
は
イ
ス
ラ
ム

の
人
達
の
尊
敬
を
受
け
て
い

る
。
ア
メ
リ
カ
に
は
侮
蔑
と

不
信
で
あ
る
。

 
（
続
く
）

療
が
求
め
ら
れ
る
と
１
９
８

３
年
ペ
シ
ャ
ワ
ー
ル
会
を
設

立
し
、
診
療
所
を
作
り
活
動

を
展
開
し
た
。

　
し
か
し
、
２
０
０
０
年
に

こ
の
地
を
大
旱
魃
が
襲
い
、

ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
全
体
に
水

が
無
く
な
り
、
農
村
地
帯
も

砂
漠
化
し
て
い
っ
た
。
水
が

無
く
死
亡
す
る
者
が
後
を
絶

た
な
く
な
り
「
医
療
以
前
に

水
」
と
ば
か
り
に
、
枯
れ
た

井
戸
を
深
く
掘
り
、
あ
ち
こ

ち
に
新
た
な
井
戸
を
掘
り
、

何
十
万
の
人
々
に
命
の
水
を

与
え
続
け
た
。
更
に
そ
の
活

動
は
、
荒
れ
果
て
た
砂
漠
に

水
を
与
え
緑
地
化
し
、
小
麦

や
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
な
ど
が
収


